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假如時光可以倒流……那又是一個怎樣的經歷？回到某個重要的歷史時

刻？回到自己成長中的某個關鍵時刻？又或回到某個時刻足以改變命運的走向

或彌補曾經的過錯和遺憾？這可能不切實際，但如果真的可以，我就會選擇回

到我成長中的一個遺憾…… 

那年，我才年滿七歲，帶著幼稚的心態去和那對我素未謀面的伯娘見面，

第一次見面，我對那個身形瘦瘦的伯娘感到好奇，更不理解為何要浪費時間去

探望她，我便小聲地說：「爸爸！為什麼要浪費時間去探望她？我要回家看動畫

片！」這番說話雖然說得不大聲，但聽力好的伯娘剛好聽到了這番話，為了哄

我，伯娘拿出了珍藏的芒果干，轉頭說：「別哭了，芒果干給你，吃完不許哭

了！」看到芒果干的我兩眼發光，立即止著了哭聲，如願吃上了芒果干，到了

晚上，伯娘煮了一大桌的菜，味道好極了，吃得我津津有味，對伯娘的感受更

從一開始的抗拒成了期待下一次再到伯娘家中。 

可惜好景不長，到了下次見面，我原以為可以去伯娘家中，可到了我才知

道伯娘中風了，伯娘坐在輪椅上慢慢地行動，口齒也不清楚，她那「順風耳」

也消失了，每次和她說話時更要大聲地說她才可以聽到，我頓時感到失茖，因

為我再也不能吃到那美味的食物了，可每一次和伯娘見面我總在期待一切也會

變好的，再下次見面我看到只有伯娘的兒子來了，我立即問他伯娘在哪？我聽

到的只有伯娘病情惡化離開人世了，當天，我哭了很久，心情久久不能平復，

可我也知道，我一定要接受這個事實。 

可是，「一吋光陰一吋金」時間無法回去或倒流，心中的遺憾也只能通過時

間去忘記它，我們應做的是珍惜時間，活在當下，不愉快的那便不要再想了。 


