
年青人愛在網上平台分享日常生活點滴，有人認為「網誌能為年青

人帶來正面的作用。」你同意嗎？試談談你的看法。 

中三禮  鄧靜樺 

  網誌能給年青人分享自己的日常生活，張貼文章、圖片或影片，又或者可以

用來評論和分享資訊。網誌新奇又有趣，的確能吸引很多青少年喜愛，亦為他

們帶來好的影響。 

  年青人在網誌裏可以盡情地抒發個人感受，大膽地表達平日不敢說的看法，

更可改善年青人太內斂的毛病，了解自己真正的內心想法。發表自己的作品

時，別人的評論總會有褒有貶，別人的讚賞可以使自己有滿足感，別人的批評

則可以給自己作反思並且改進。 「三人行,必有我師焉。」總會有些評價可以

使自己再接再厲，做得更好。 網誌可讓年青人分享自己心得，又可表達個人意

見，例如評論某餐廳的食物、裝潢等，為大家提供一些意見，亦正因如此，不

少年青人能從中結識朋友，改善自己的人際關係。 

  網誌能讓年青人分享自己的生活點滴，有些年青人也因此找到其他跟自己一

樣的興趣、嗜好的人，從中結識了志同道合的朋友。即使是方圓百里又好，南

北分界都好，超越地域阻隔也一樣找到朋友，網誌使人拓闊了自己的圈子，又

能增進自己的社交圈子。年青人與其他人在網誌裏交流自己想法的同時，也可



為自己長知識，擴闊自己眼界，為年青人帶來好處。 

  除了年青人的自身外，網誌更可讓年青人參與到社區活動。網誌可上傳一些

關於機構的訊息，或者社區資訊。社福機構多了傳播資訊的途徑，年青人就有

更多機會接觸社區，關心社會，投入社區。 

  網誌能給年青人參與社會活動。在網誌裏，年青人可談論社會時事，討論新

聞，監察社會。內地的非洲豬瘟傳到香港裏，不少年青人從中提供許多意見，

如建議殺掉大量從內地送港的豬。年青人能夠了解社會時事，近日的話題，關

心社會，希望為社會出一分力，發一句聲，出一點力。網誌可使年青人更關心

自己身處的社會，身處的香港。 

  網誌更因為受年青人的喜愛，部份人分享的影片深受歡迎，成為網紅，變成

一份事業，為年青人帶來商機，例如因為出名，一些廣告商會找他們做代言

人。 

  所以網誌吸引了年青人的注目，只要好好地使用網誌，不管是誰，網誌也能

給大家很多好處，為年青人帶來正面的作用。 


