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人生的價值是什麼呢？是成家立業，是功成名就，還是讓父母頤養天年。

一個人擁有自理能力之後，是否能有足夠能力繼續面對升學、投身工作及孝養

父母呢？這是責任？是義務？還是人生的價值?答案是既是責任，也是義務，更

是活出人生的價值。所以我認為青少年成長後，只顧玩樂和逃避工作，沒有盡

上人生的責任是不對的。 

 

對於不升學、不工作、不接受職業培訓的雙失青年，現在所做的事就是虛度

光陰和浪費生命。由於他們對人生未來沒有打算，一心想着享福或逃避現實，結

果終日留在家中打遊戲過日子 。雙失青年的情況可分個人和整體來說。在個體

上看，首先，於自己而言，青少年庸碌一生而無所作為，是對不起自己接受這麼

多年教育的「死魚」。其次，於家庭而言，他們是啃食父母「棺材本」的害蟲。

於社會而言，他們是一隻蠺食農作物的蛀米蟲。在整體而言，政府部門花錢去培

養的人才變成了一群蛀米蟲，不僅不為社會帶來福祉，反而一步步蠺食着社會資

源。隨着香港一步步發展，人才是不可或缺的，這群青年就成了香港的包袱，拖

累香港的發展速度。這群雙失青年用着香港政府提供的服務與設施，卻不為香港

出一分力，這種人實在是可恥極了。 

 

對於雙失青年，我們要做的是幫助他們重新踏入社會，我建議為他們提供

幫助，讓他們成為社會工作者。政府應要為這群人設立機制，幫助他們更容易

就業，其次香港的發展急速，青少年踏入社會後，面對的壓力和困境的確很

大，不過我們也應該要為急速的生活節奏以及巨大的社會壓力作出調整，從而

將蛀米蟲轉化為社會有用的人才，甚至為其他人帶來幫助，以回饋社會，盡上

責任。 

 

總括而言，人是應該要活得快樂且有意義的!但人生充滿阻礙，我們要做的

是面對以及解決問題，而不是逃避問題。其中人的價值觀是十分重要的要素，

所以應從小培養正面的價值觀。 

 


