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對於明天，我是充滿着害怕的。人類總是恐懼着未知的事物，而「明天」偏偏是

最具神秘色彩的字眼之一。 

 

你永遠不會知道明天會發生什麼事，會被車禍帶走性命或是抽中抽獎，福禍難

料。我深深地懼怕着這種未知性。可能你此刻正在享受着天倫之樂，和朋友家人相處

得很好，但明天一場意外即可令你失去所有。因這種不確定性，我不喜歡，甚至害怕

「明天」。可「明天」似乎有時可以被掌握的，你今天努力地溫習默書，明天就可獲

得好成績。這麼看，似乎「明天」，又並非是可怕的。靠着一步一步的累積似乎就可

以把明天逐一地攥緊在手裏，「明天」似乎又不是虛幻的東西了，那又有什麼可怕

呢？ 

 

對於「明天」，我可以毫不猶豫地說，是的，我懼怕「明天」。因為各種未知，

因為這些未知是我所掌握不了的。我同時我又不畏懼「明天」，因為有些未知是可以

預測的，是可以靠努力而獲得的，我享受這種把未知掌握在手的感覺，更享受把一個

個「可掌握的未知」拼湊一起，形成「未來」的感覺。 

 

「明」者，一月交替，形成一天。日月交替是由古至今無人可逃避的命運，但是

所有生物都會迎來明天。可每人的「明天」是不盡相同的，有的光芒萬丈，有的暗淡

無光，更有的沒有「明天」，全是看你的「今天」怎麼渡過。你可以選擇拼搏努力亦

可以選擇囫圇渡過，而結果如何，你快不快樂，只有明天的你知道。如果你今天呼天

喊地般埋怨生活怎麼苦，那麼你明天亦只會如是。但如果你今天滿懷希望，那至少，

你的明天會變得比你的今天更好一些。因為沒有誰的生活會一直完美，但是滿懷希望

就會所向披靡。這麼一來，似乎「明天」並不需懼怕，因為我明天過成怎樣，存在我

今天的一念之間。 

 

「塞翁失馬，焉知非福」明天的種種都是難以預料的，所以只能捉緊當下的任何

一個可令明天變得更美好的經驗。哪怕事情從現在看是多麼沒把握，是多麼困難也

好，也會過去的。只有現在的你，有資格把你的明天過好。 

 

所以請不要浪費「今天」，你請不要懼怕「明天」，因為你所擁有的今天，是許

多人所得不到的「明天」。 

 


